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ПРИМЕРНОЕ ДЕСЯТИДНЕВНОЕ МЕНЮ 

горячего питания (завтрак) для обучающихся 1 – 4 классов  

МБОУ «СОШ №8 имени А.В. Грязнова» ИМОСК 

в весенний  период 2024/2025 учебного года 

 

 

 
Меню составлено с использованием "Сборника рецептур на продукцию для обучающихся во всех образовательных учреждениях"  

(под ред.  М.П.Могильного и В.А.Тутельяна, 2011) и «Сборника рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий 

общественного питания (под ред. Марчука Ф.Л., 1996) 

  

 












